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Abstract 

The current study aims at sporting the light on the mixed research theories in the scientific 

research concerning the field of social science by considering it as a tool to reduce the gap 

between the qualitative and the quantitative research methods.Thus, by giving a definition 

to each and its tools. In addition to getting acquainted with the mixed research theories by 

addressing as a modal (one case mixed research methods, Convergent designs, explanatory 

sequence designs, exploratory sequential designs, and embedded designs), therefore, 

explaining some tools which make it a good one to reduce the gap between the qualitative 

and the quantitative research methods in the social scientific research.    
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ن مناهج البحث الكمية والكيفية ي البحوث الإجتماعية كألية لتقليل الفجوة بي 
 مناهج البحث المختلطة فن

 

ين هاجر  زعابطة سي 

ي بالأغوإط, إلجزإئر ,د  جامعة عمار ثليج 

 سباغ عمر

ي بالأغوإط, إلجزإئر, إلباحث  جامعة عمار ثليج 

 

 الملخص

ي ميدإن إلعلوم إلإجتماعية,  تهدف إلدرإسة إلحالية
ي إلبحث إلعلمي ف 

ؤلى تسليط إلضوء على مناهج إلبحث إلمختلطة ف 

ي إلمناهج  وذلك لإعتبارها آلية
لتقليل إلفجوة بي   مناهج إلبحث إلكمية وإلكيفية, من خلال إلتعريف بطرق إلبحث ف 

ختلطة بالتطرق ؤلى إلتصاميم إلأتية ) طرق بحث إلكمية وإلكيفية وأدوإتها, بالؤضافة ؤلى إلتعرف على مناهج إلبحث إلم

ية, إلتصاميم إلمتسلسلة إلإستكشافية ,مختلطة حالة وإحدة  ,إلتصاميم إلمتقاربة, إلتصاميم إلتسلسلية إلتفسي 

ي تجعل منها طريقة لتخفيف إلفجوة بي   إلبحوث إلكمية 
إلتصاميم إلمتضمنة ( نموذجا, وتوضيح بعض إلآليات إلت 

ي 
  .ميدإن إلعلوم إلإجتماعية وإلكيفية ف 

, مناهج إلبحث, إلمناهج إلكمية, إلمناهج إلكيفية, إلمناهج إلمختلطة, إلبحوث : الكلمات المفتاحية إلبحث إلعلمي

 .إلإجتماعية

 

 المقدمة

ي إلعلوم إلإجتماعية بمثابة إلقالب إلذي يصاغ فيه إلبحث
وهي تعي  عن مجموعة من  ,تعتي  مناهج إلبحث ف 

إم بها, وتنقسم مناهج إلبحث حسب آرإء إلباحثي   ؤلى مناهج بحثية   ي يجب على كل باحث إلإلي  
إلطرإئق وإلخطوإت إلت 

ي 
, هذإ ما  كمية وآخري كيفية )نوعية( وهذإ ما أدى ؤلى وجود صرإع معرف  ي

ي وجود هوة بي   ما هو كمي وكيف 
ساهم بدوره ف 

ي آندفع إلباحثي   للاعتما
إض إلإستفادة من مزإيا إلبحوث إلكمية وإلنوعية ف   د على مناهج بحثية جديدة تقوم على إفي 

ة  مناهج إلبحث إلمختلطة.  وإحد محاولي   بذلك إلتخلص من عيوب  ها, ويطلق على هذه إلأخي 

ي  وتعتي  مناهج إلبحث إلمختلطة من طرق إلفعالة لتقليل إلفجوة
 إلبحوث بي   طرق إلبحث إلكمية وإلكيفية ف 

ي درإسة وإحدة, وذلك ما يجعلنا نستفيد من مزإيا كل من طرق  إلإجتماعية
بحيث تجمع بي   إلأساليب إلكمية وإلنوعية ف 

إض أن إستخدإم أكير من طريقة من  إلبحث إلكمية وإلنوعية وتجنب عيوب  ها, وتقوم مناهج إلبحث إلمختلطة على إفي 

مما ينتج عنها فهم موضوع إلدرإسة فهما جيدإ, وهذإ ما يجعلها تعتي   وأكير دقة,إلطرإئق إلبحثية, يؤدي ؤلى نتائج شاملة 

ي إلبحوث إلإجتماعية, ولهذإ جاءت درإستنا لتحقيق هذه 
آلية من آليات تخفيف إلفجوة بي   إلبحوث إلكمية وإلكيفية ف 

 من خلال محاولة إلباحثي   تحقيق إلأهدإف إلتالية:  إلغاية
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 إلتعرف على مناهج إلبحث إلكمية وطرقها وأدوإتها.  -

 إلتعرف على مناهج إلبحث إلكيفية وطرقها وأدوإتها.  -

سوإء إلكمية أو إلنوعية وفقا لنظام إلجمعية إلإمريكية لعلم إلنفس  إلتعرف على معايي  إلبحوث إلعلمية -

 إلؤصدإر إلسابع. 

 . إلتعرف على مناهج إلبحث إلمختلطة وأدوإتها وطرقها -

 إلتعرف على بعض إلنماذج وإلتصاميم إلبحثية لمناهج إلبحث إلمختلطة.  -

ي مناهج إلبحث إلمختلطة وفقا لنظام إلجمعية إلإمريكية لعلم إلنفس  -
إلتعرف على معايي  إلبحوث إلعلمية ف 

 إلؤصدإر إلسابع. 

 ث إلمختلطة. توضيح كيفية تقليل إلهوة بي   إلبحوث إلكمية وإلكيفية من خلال مناهج وطرق إلبح -

 

 تعتي  هذه إلمفاهيم بمثابة مفاهيم ؤجرإئية يقدمها إلباحثانتحديد مفاهيم الدراسة:  1-2

ي ميدإن إلعلوم إلإجتماعية وإلؤنسانية تقوم على طرإئق مناهج البحث الكمية:  -
هي أحد إلأساليب وإلطرإئق إلبحثية ف 

إلعلاقات إلإحصائية وإلسببية وإلخطية وإلتنبؤية بي   وأساليب تجريبية, وطرإئق وأساليب لإ تجريبية بهدف تحديد 

إت...   إلمتغي 

ي ميدإن إلعلوم إلإجتماعية وإلإنسانية  هي أحد إلأساليب وإلطرإئق إلبحثية مناهج البحث الكيفية:  -
ي تستخدم ف 

إلت 

نظريات  بهدف إلوصول ؤلى وذلك من خلال إستخدإم أدوإت وتصاميم كيفية تركز على إلوصف وإلتفسي  وإلتحليل

ة.  ة وغي  مباشر إت وتقييم إلأدإءإت بطرق مباشر ية, وإلوصول ؤلى إلمعلومات وإلخي   ونماذج تفسي 

ي ميدإن إلعلوم إلإجتماعية يجمع بي   مناهج إلبحث إلكمية  مناهج البحث المختلطة:  -
ي ف 
طريقة أو أسلوب بحتر

 وإلنوعية وذلك من خلال إستخدإم وإحدة من إلتصاميم لتحقيق مزإيا كل من طرق إلبحث إلكمية وإلكيفية )إلنوعية( 

ي إلموضوع قيد إلدرإسة.  -
 وإلتخفيف من عيوب  هما, بهدف إلتكامل, وإلتطوير وإلتوسع ف 

 

ي البحوث الإجتماعية مناهج -1
 وطرق البحث الكمية والكيفية فن

 (Quantitative Research Designمناهج البحث الكمي )تصميم البحوث الكمية  2-1

 خطوات البحوث الكمية  2-1-1

 :  تتكون عملية إلبحث إلكمي بشكل عام من خمس خطوإت لؤجرإء إلبحث بكفاءة كما يلىي

ي عملية إلبحث, :  Formulating a research problemصياغة مشكلة إلبحث  -
هي إلخطوة إلأولى وإلأكير أهمية ف 

ي ينوي إلباحث إلؤجابة عليها من وجهة نظره خلال إلدرإسة, وتصف هذه إلأسئلة 
حيث تحدد إلأسئلة إلأساسية إلت 

ي يهتم بها إلباحث. 
إت إلت   إلعوإمل أو إلمتغي 

ي إلدرإسة  -
 :the researcher determines the human participants in the studyتحديد إلمشاركي   ف 

ة  ة إستخدإم إلؤحصاءإت لؤجرإء إستنتاجات حول مجموعات أكي  باستخدإم عينات صغي  حيث يستخدم إلباحث مي  

 جدإ. 
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إت وإلمقاييس وتصميم إلبحث إلذي  - إختيار إلأساليب إلمناسبة للإجابة على إلأسئلة: حيث يحدد إلباحث إلمتغي 

ي إلدرإسة. سيستخدمه لو 
 ضع أسئلة إلبحث إلمحددة وإلمشاركي   ف 

ي لتحليل إلبيانات إلمجمعة.  -
 إختيار أدوإت إلتحليل إلإحصائ 

 تحليل وتفسي  إلبيانات إلمجمعة وتفسي  إلنتائج وصياغة إلإستنتاجات وإلتوصيات.  -

ي إلبحث إلكمي للتعميم على مجتمع بأكمله, لتحويل 
 ,إلملاحظات ؤلى قياسات دقيقةيتم إستخدإم إلخطوإت إلخمس ف 

ي يريدها إلباحث للاستنتاجات وإلعمليات. 
 ,Haradhan)ثم يتم إستخدإم إلمنهجيات إلؤحصائية لتضمي   إلأنشطة إلت 

2020) 

 أنواع البحوث الكمية 2-1-2

ي  2-1-2-1 يحاول هذإ إلنوع من إلبحوث تقليل جميع أنوإع إلتحي   قدر  :Experimental Researchالبحث التجريب 

إلؤمكان, وي  هدف ؤلى تحدد إلعلاقة بي   متغي  مستقل وتابع ونتائجه غي  معروفة مسبقا, وهو عملية مدروسة لتحقيق 

ي متغي  وإحد ) متغي  مستقل( تمت 
ي من ؤجرإء قابل للملاحظة وإلقياس ف  أهدإف محددة, ويتألف إلبحث إلتجريت 

إت إلأخرى, وإلهدف منه هو  مرإقبتة كيف يؤثر  إختبار إلفرضيات لتحديد إلسببية وإلتأثي  على إلعلاقات. على إلمتغي 

ي إلتحقق من إلنتائج من خلال تكرإر إلتجربة وإعادة 
ي مجموعة من إلمزإيا كالؤمكانية ف  كما إن للبحث إلتجريت 

ي إلإعدإدإت إلطبيعية وتستغرق وقتا طويل, وهنالك  تطبيقها وإمكانية خلق إلظروف
ي لإ يمكن ملاحظتها بسهولة ف 

إلت 

 . ي
, وإلتجريب شبه إلحقيف  ي

, وإلتجريب إلحقيف  ي : إلبحث قبل إلتجريت   ثلاث أنوإع من إلأساليب إلتجريبية وهي

ي  التصميم - إ مستقلا لإ يتغي  إو مجموعة لم يتم إختيارها ع ما قبل التجريب  شوإئيا, يتبع إلإختبار يتضمن متغي 

ي تضمي   مجموعة مرإقبة. 
 إلقبلىي وإلبعدي لمعرفة نتائج إلعلاج... ولكنه يفشل ف 

ي  -
ي الحقيق  ي إلتجربة, ونتائجه على قدر عال من التصميم التجريب 

: يوفر هذإ إلتصميم درجة علية من إلتحكم ف 

 منهجية لجمع إلبيانات إلمستقلة وإلتابعة ويعتي  طريقة , combell 1957إلدقة تم وصفه أول مرة من قبل كامبل 

ي إلتحليلات
ي ظروف  ,ويتضمن نماذج رياضية ف 

إت إلمستقلة وإلتابعة ف  ويدرس علاقات إلسبب وإلنتيجة بي   إلمتغي 

ي  ,خاضعة لرقابة عالية
لديها كل من إلإختبارإت إلقبلية وإلبعدية, وإلمجموعات إلتجريبية وإلضابطة, وإلتعشئة ف 

 إلعينات. 

-  : ي ي أو نصف زإئف كلمة شبهالتصميم شبه التجريب 
ي جزئ 

ي إختيار غي   ,تعت  يتضمن إلتصميم شبه إلتجريت 

ي مستحيلا أو صعبا. 
ي إلدرإسة, حيث يكون إلتحكم محدود وإلتجريب إلحقيف 

ي للمشاركي   ف 
 ,Haradhan)عشوإئ 

2020) 

 

 :  كما يضيف الباحثان من خلال الإطلاع المسبق ما يلي

 .  Action Researchالبحوث الؤجرائية  -

 . Retrospective research method (Post Facto research)بحث الأثر الرجعي  -
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ي  2-1-2-2  Non-Experimental Researchالبحث غي  التجريب 

ي إلعينة, حيث يقوم إلباحث بقياس 
هو إلبحث إلذي يفتقر ؤلى تدخل إلباحث بمتغي  مستقل وإلتعشئة ف 

إت, كما تحدث بشكل طبيعي  ي ؤلى :  ,إلمتغي   وينقسم إلبحث غي  إلتجريت 

 Correlational Researchالبحوث المقارنة ، Descriptive Researchالبحوث الوصفية  -

ي وتنقسم إلى :  Survey Researchالبحوث المسحية  -
 Cross-Sectional) المسح المستعرض العرضن

Survey ، المسح الطولىيLongitudinal Survey.) 

البحوث السببية  ،Trend studiesدراسات الإتجاهات ، Cohort Studiesدراسات السلاسل الزمنية  -

تحليل البحوث  ،.Evaluation Researchالبحث التقييمي ، Causal-Comparative Researchالمقارنة 

هاMeta-Analysis النوعية ) ماوراء التحليل (  (Haradhan, 2020) ..... وغي 

:  ويضيف الباحثان من خلال الإطلاع المسبق  عل الأدبيات النظرية ما يلي

 .Historical researchesالبحوث التاريخية  -

 Developmental researchالبحث التنموي  -

 : APA 7وفقا  Quantitative Articlesمعايي  المقالإت الكمية  2-1-3

ي إلمقالإت إلكمية يقوم إلمؤلفون بتقديم أبحاث
كمية أصلية, وتجريبية, حيث يتم تمثيل إلنتائج إلملاحظة   ف 

ي إلعلوم إلسلوكية وإلإجتماعية وإلمجالإت ذإت 
عدديا, وستستخدم هذه إلأبحاث مجموعة من إلطرق إلمعتمدة ف 

ي تعتمد 
إلصلة, حيث يتم تحليل نتائج إلدرإسات باستخدإم أساليب إلإحصاء وتحليل إلبيانات وتقنيات إلنمذجة, إلت 

على إلخصائص إلعددية لنظام إلقياس, وتستخدم إلدرإسات إلكمية مجموعة متنوعة من إلتصاميم إلتجريبية ومجموعة 

من إلتقنيات إلتحليلية, وتقدم بعض إلمقالإت إلكمية فرضيات جديدة وتحليلات بيانات غي  مدروسة أو لم يتطرق لها 

ي إلتقارير ) إلأبحاث( إلسابقة للبيانات ذإت إلصلة
ي إلمقالة وصف عناصر درإستهم بصيغة ف 

, ويجب على إلمؤلفي   ف 

إلمتحدث إلأول, ويجب على إلباحثي   إلذين يستخدمون إلمنهج إلكمي إتباع معايي  تقارير إلمجلات إلكمية لتقديم 

 نتائجهم. 

ة تعكس مرإحل عملية إلبحث وتظهر وفقا للتسلسل إلتالىي   : وتشمل إلمقالإت إلكمية عادتا أقساما متمي  

وإستعرإض للمرإجع ) درإسات(  : وتتضمن بيان إلعرض من إلإستقصاء ) إلبحث( Introductionإلمقدمة  -

 إلسابقة ذإت إلصلة, وبيان صري    ح للفرضيات ثم إستكشافها. 

ي  : Methodإلطريقة ) إلمنهجية(  -
وتشمل وصفا كاملا لكل خطوة من خطوإت إلإستقصاء ) إلبحث( بما ف 

ي ثم إتباعها, وبيانا كاملا لتصميم إلبحث, ووصف دقيقا ذلك إلتفاصيل حول إلم
وإد إلمستخدمة, وإلؤجرإءإت إلت 

ي إلدرإسة. 
 للمشاركي   ف 

 : تشمل تحليل إلبيانات وعرص ) تقرير( إلنتائج. Resultsإلنتائج  -

 : وتتضمن ملخصا للدرإسة إلتفسي  وقيود وتدإعيات إلنتائج. Discussionإلمناقشة  -

http://www.ijherjournal.com/


 
Volume 5, Issue 3, June 2023 

 

137  

 
 

www.ijherjournal.com 

تيب وإلمنهجية إلمتبعة لكل درإسة للقرإء, ويجب إستخدإم عناوين كما يجب على  إلمؤلفي   توضيح إلمنطق وإلي 

 ؤدرإج عنوإن فرعي قصي  بعنوإن إلمناقشة يستكشفون فيه تدإعيات نتائج كل 
لتسمية كل درإسة, كما يمكن للمؤلفي  

مناقشة, كما يجب على إلمؤلفي   دإئما درإسة, أو يمكنهم دمج إلمناقشة مع وصف إلنتائج تحث عنوإن إلنتائج وإل

ي نهاية إلمقال
ي غالبا ما تحمل عنوإن إلمناقشة إلعامة  ,تضمي   مناقشة عامة شاملة لجميع إلدرإسات ف 

 Generalوإلت 

Discussion .(American Psychological Association, 2020) 

 

 مناهج البحث الكيفية )النوعية( 2-2

 النوعيةمفهوم مناهج البحوث  2-2-1

توجد إلعديد من إلتعريفات للمناهج إلبحوث إلنوعية فمنها من يسلط إلضوء على إلغرض من إلبحث ومنهم من 

ي 
 يركز على إلموقف إلمعرف 

ي تؤدي ؤلى حساب 
فالبحث إلنوعي هو بحث يستخدم أساليب مثل إلمشاركة وإلملاحظة أو درإسات إلحالة إلت 

ي وشد للأعدإد وإلممارسة. 
 وصف 

ي تجعل إلعالم مرئيا, وهذه 
ية إلت  وهو نشاط موضوعي يتألف من مجموعة إلممارسات إلمادية إلتفسي 

ي ذلك إلملاحظات إلميدإنية وإلمقابلات وإلمحادثات وإلصور 
إلممارسات تحول إلعالم ؤلى سلسلة من إلتمثيلات بما ف 

ي أن  إلفوتوغرإفية وإلتسجيلات وإلمذكرإت إلشخصية, ويتضمن إلبحث إلنوعي 
يا طبيعيا للعالم, وهذإ يعت  منهجا تفسي 

ي إلذي يضيفها 
ي بيئتها إلطبيعية, محاولي   فهم وتفسي  إلظوإهر من حيث إلمعائ 

إلباحثي   إلنوعيي   يدرسون إلأشياء ف 

ئ إلناس عليها, كما يسمح بإدرإج إلعديد من أنوإع جمع إلبيانات وتحليها, وكذلك إلتنوع من إلأطرإف إلنظرية وإلمباد

 .  إلمعرفية إلمرتبطة بالبحث إلنوعي

ي المناهج النوعية  2-2-2
 طرق البحث فن

ي ثلاث مصادر كما حددها
 
:  Patton، 2002 تتألف طرق إلبحث إلنوعية عادة ف  وهي

 In-depth interviews that use open-endedمقابلات معمقة باستخدام أساليب مفتوحة  -

questions : 

ي تتيح للمبحوثي   إلتعبي  
كي   على إلأسئلة إلمفتوحة وهي إلت  وتتضمن كل من إلمقابلات إلفردية وإلجماعية, وإلي 

ي مقابلات منظمة وغي  منظمة أو شبه 
عن إلإجابات باستخدإم كلماتهم إلخاصة, ويمكن أن تكون هذه إلأسئلة مضمنة ف 

ي فتح إلباب لتعدد إ
 لؤجابات. منظمة, ويمكن إلأسلوب إلنوعي ف 

ة   Direct observationالملاحظة المباشر

ة وصفا مفصلا للأنشطة وإلؤجرإءإت إلسلوكية للأفرإد, وإلتفاعلات إلشخصية,  تتيح إلملاحظة إلمباشر

 وإلعمليات, وإلؤجرإءإت إلتنظيمية ... 
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  Document analysis تحليل المستندات

نامجية, أو إلسريريةويشمل تحليل إلمستندإت مجموعة كاملة من  ي ذلك  ,إلسجلات إلتنظيمية أو إلي 
بما ف 

 Office of Data, Analysis, Research)إلتقارير إلعامة وإلمذكرإت وإلوثائق إلسياسية وإلمرإسلات وما شابه ذلك. 

& Evaluation Administration on Children, Youth & Families, 2016)  بالؤضافة 

 .Focus groups إلحوإريةمجموعات إلمناقشة  -

 .Textual analysis إلتحليل إلنصي  -

 Competency analysisتحليل إلكفاءإت  -

  .Case studiesدرإسة إلحالة  -

كي   أو إلعوإلم إلمرسومة -  Focus Group Research and or in Figured Worlds بحوث مجموعات إلي 

 ,Thinking With Theory. (Creswell & Creswell, 2018) ( Denzin & Lincolnإلتفكي  باستخدإم إلنظرية  -

2018)  

 مثل:  كما توجد طرق أخرى يضيفها إلباحثان

 Phenomenologicalدرإسة إلظوإهر  ,Ethnographyإلأثنوجرإفيا , Content analysisتحليل إلمحتوى  -

research methodتحليل ؤطار إلعمل , Analysis of the framework. 

 أسباب استخدام البحوث النوعية  2-2-3

ي  -
 يمكن تطويرها فيما بعد كميا(.  إستكشاف ظاهرة لم يتم درإستها من قبل ) وإلت 

-  .  ؤضافة تفاصيل وتعقيدإت غنية توضح أو توثق إلمعرفة إلموجودة بالفعل حول ظاهرة معينة, ثم توليدها بشكل كمي

إمن, باستخدإم كل من أساليب إلكمية  - إمن أو بشكل مي   لفهم موضوع بشكل أفضل عن طريق درإسته بشكل مي  

ي نفس إلوقت أو بالتناوب حسب إلحاجة. 
 وإلنوعية ف 

ولكن لم تتم فهمها بشكل جيد, بسب محدودية إلآرإء  ,تقديم وجهة نظر جديدة حول ظاهرة درست بشكل جيد كميا  -

 إلمستخدمة سابقا. 

حها.  -  لمحاولة فهم أي ظاهرة إجتماعية من منظور إلفاعلي   إلمعنيي   بها, بدلإ من شر

-  . ي يصعب أو يستحيل إلتوصل ؤليها بشكل كمي
  (Ospina, 2004) لفهم إلظوإهر إلمعقدة إلت 

 

 :APA7وفقا  Qualitative Articles معايي  المقالإت النوعية ) الكيفية( 2-2-4

, بما  ي
ي يتم إستخدإمها لتوليد إلمعرفة حول تجربة أو عمل إنسائ 

تشي  إلأبحاث إلنوعية ؤلى إلممارسات إلعلمية إلت 

ي ذلك إلعمليات إلإجتماعية ؤلى مشاركة أرب  ع مجموعات من إلخصائص. 
 ف 

ي تتألف من إللغة إلطبيعية ) إلكلمات( وملاحظة إلباحث
لتفاعلات ل يقوم إلباحثون بتحليل إلبيانات إلت 

إت إلمشاركي   مثل إلعروض إلفنية, بدلإ من جمع إلبيانات إلرقمية وإجرإء إلتحليلات إلرياضية,  إلإجتماعية, أو تعبي 
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ي  وتعتمد إلتقارير )إلدرإسات( على عرض إلنتائج إلنوعية باستخدإم إللغة إلطبيعية
برغم أن إلأرقام تستخدم كإضافة ف 

 وصف وعرض إلنتائج. 

ي ضوء يستخدم إلباح
ي ؤعادة درإسة إلنتائج إلمتطورة ف 

إ من إلأحيان عملية تحليلية تكرإرية تتمتل ف  ي كثي 
ثون ف 

إستمرإر تحليل إلبيانات وتحسي   إلنتائج إلأولية, وب  هذه إلطريقة فإن عملية إلتحليل تصبح مصححة بذإتها ويمكن أن 

. يقوم إلباحثون بدمج إلإستفسار بشكل متكرر م ,تنتح معرفة أصلية ي تتطلب تخدم إلباحثي  
 ع إلطرق إلت 

ي إتباع معايي  تقارير إلمقالإت إلنوعية لتقديم نتائجهم, 
ويجب على إلباحثي   إلذين يستخدمون إلمنهج إلكيف 

ي تصف مجموعة متنوعة من إلأساليب
ة إلت  وتختلف هيكلة إلمقالإت إلنوعية إعتمادإ على طبيعة إلدرإسة,  ,وهذه إلأخي 

ي درإسة إ
ي تم إلحصول عليها أثناء إلعمل عن كثب مع فرد مثلا ف 

لحالة يقوم إلباحثون بتقرير إلتحليلات وإلملاحظات إلت 

أو مجموعة من إلأفرإد, أو مجتمع أو منظمة ) مؤسسة(, توضح درإسات إلحالة مشكلة بشكل مفصل, تشي  ؤلى وسيلة 

 يرية أو إلأمور إلنظرية. لحل مشكلة أو تسليط إلضوء على إلأبحاث إلمطلوبة وإلتطبيقات إلسر 

ي تشمل مشاركي   متعددين أو مجموعات أو مجتمعات أو منظمات 
تصف إلمقالإت إلنوعية أيضا إلدرإسات إلت 

 إلنظامي بحيث يمكن 
كي   ي تحدد أوجه إلتشابه أو إلإختلاف عي  هذه إلجهات, ويمكن أن يكون للأبحاث إلنوعية إلي 

وإلت 

ي يتم فيها هي
 اكل إلعمليات إلإجتماعية أو إلسلوكيات, أو إلخطابات... درإسة إلمناهج إلت 

ي إلتوإزن بي   توفي  إلموإد إلتوضيحية إلمهمة 
ويجب على إلباحثي   عند كتابة إلتقارير إلنوعية إلتفكي  بعناية ف 

ع وإستخدإم بيانات إلمشاركي   إلسرية بشكل مسؤول ويتم تنظيم إلأبحاث ) إلتقارير( إلنوعية على أساس إلموضو 

thematically  ي
 American). أو يتم تقديمها على أساس إلمجال أو إلميدإن. chronologicallyأو على أساس زمت 

Psychological Association, 2020) 

 طرق البحث وفقا للمناهج الكمية والكيفية( يوضح 1الجدول رقم )

المنهجية ) 

 الطريقة(

 نوع الطريقة 

كمية / 

 نوعية 

 الأدوات  الخصائص   الهدف الرئيسي 

التصميم ما قبل 

ي   التجريب 

ية
ريب
ج
لت
ة ا
مي
لك
ة ا
ثي
ح
لب
ق ا
طر

ال
 

تحديد إلعلاقة بي   

إت, وإلتنبؤ بالنتائج  إلمتغي 

 إلمستقبلية

 , ي ي إلمتغي  إلتجريت 
عدم إلتحكم ف 

وعدم تعييي   مجموعات تجريبية 

 أو ضابطة. 

 :  تتضمن إلأدوإت ما يلىي

إلإستبيانات, إلمقاييس, 

إلحالة, إلسجلات,  درإسات

ي 
 إلتحليل إلؤحصائ 

ي  التصميم التجريب 

ي 
 الحقيق 

تحديد إلسبب وإلنتيجة بي   

إت, تحديد فعالية  إلمتغي 

 إلتجربة وتقييم آثرها. 

 

إت إلمستقلة,  ي إلمتغي 
إلتحكم ف 

ي على إلمجموعات 
إلتوزي    ع إلعشوإئ 

إلتجريبية وإلضابطة, تطبيق تجربة 

 محددة, إستخدإم أدوإت إلقياس. 

إختبارإت,  ,مقاييس

إلمقابلات, برإمج علاجية, 

ؤرشادية, تدريبية, طرق 

إتيجيات تعلم, إلأساليب  وإسي 

 إلؤحصائية 

ي درإسة التصميم شبه  ي عملية تأثي  إلمتغي  إلتجريت 
تختلف إلأدوإت باختلاف  عدم تحكم إلباحث ف 
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ي  ي إلبيئة إلحقيقة  التجريب 
 
تعيي   إلمجموعتي   إلتجريبية  ف

 وضابطة, إلعينة غي  عشوإئية, 

إتها, مثل  إلدرإسة ومتغي 

إلإستبيانات, إلإختبارإت 

وإلمقاييس, إلمقابلة, 

إلملاحظة, إلمقارنة بي   

 إلمجموعات, إلتحليل

 . ي
 إلإحصائ 

هي درإسة تجريبية إو شبه  بحث لآثر الرجعي 

تجريبية تقيس آثر إلمتغي  

ي على إلتابع دون  إلتجريت 

 تدخل إلباحث. 

 تتم هذه إلدرإسة لتحديد 

ة  إلعلاقة وإلأثر وإلعوإمل إلمتغي 

ي 
 
ي ف , وإلمتغي  إلتجريت  ي

ي إلماض 
 
ف

, وتحديد إلعوإمل  إلوقت إلحاصر 

ي يمكن أن تؤثر على إلمتغي  
إلت 

 إلمدروس مستقبلا. 

 تطبيق إلبيانات إلكمية وإلكيفية. 

ي 
 
إلأدوإت إلمستخدمة تتمثل ف

إلإختبارإت وإلمقاييس, 

إلإستبيانات, بالؤضافة ؤلى جمع 

يانات إلثانوية, وإلتجارب إلب

إمج  إلميدإنية, وإستخدإم إلي 

 إلؤحصائية لتحليل إلبيانات. 

إيجاد إلحلول لمشكلة ما  البحوث الؤجرائية 

 دإخل مؤسسة أو منطقة ما. 

تعتي  بمثابة درإسات محلية 

إلغرض منها معالجة مشكلة أو 

 ظاهرة على مستوى إلمحلىي 

إلأدوإت حسب طبيعة 

إلمشكلة إلمدروسة, وخصائص 

 .  مجتمع إلمحلىي

 البحوث الوصفية
ية
كم
 ال
ية
حث
لب
ق ا
طر

ال
 

ية
ريب
ج
لإ ت

 

وصف, وفهم, إلظوإهر 

وإلموإضيع إلمدروسة, 

 إستكشاف إلعلاقات ... 

تستخدم أساليب إلوصف إلكمي 

ي 
, لإ تحتاج ؤلى إلتحكم ف  وإلنوعي

إلنظريات, جمع إلبيانات من 

ة ووإسعة, لإ تقتصر  عينات كبي 

 على فرضيات محددة... 

إلملاحظة, إلمقابلات, 

إلإستبيانات, مرإجعة إلوثائق 

 وإلمستندإت.... 

جمع إلبيانات وتحليلها من  البحوث المسحية

 مجتمع محدد. 

 , ي
تحليل إلبيانات بشكل ؤجرإئ 

إلحصول على بيانات نوعية وكمية 

 دقيقة. 

إلإستبيانات, إلمقابلات, 

إلملاحظات, إلإعتماد على 

إت بدلإ من  إلبارإمي 

 إلؤحصاءإت. 

دراسات السلاسل 

 الزمنية

 قياس, وفهم إلإتجاهات

إت  إلمتغي   إلمدروس على في 

 زمنية,. 

إت وإلتباينات  درإسة إلتغيي 

للمتغي  إلمدروس وفقا للتتابع 

, وتتطلب توفر بيانات  ي
إلزمت 

مرتبطة بالوقت بشكل مستمر 

 ومنتظم. 

تشمل إستخدإم إلرسوم 

إت إلؤحصائية  إلبيانية وإلمؤشر

وإلنماذج, وذلك من خلال 

إستخدإم برإمج وحزم ؤحصائية 

, أو لغات spssو sasمثل 

  Rل برمجية ؤحصائية مث

دراسات 

 الإتجاهات

تشمل درإسة إلآرإء 

وإلمعتقدإت وإلميول وإلقيم 

وإلقيم,  ,فهم, تحليل, إلمعتقدإت

وإلآرإء, تجاه موضوع إلمدروس, 

إلإستبيانات, ومقاييس 

ي إلتقديرإت 
إلإتجاهات تعتمد ف 
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وتكون ؤما ؤيجابية أو سلبية أو  تجاه موضوع ما

 محايدة. 

إلذإتية, وفقا لؤحدى طرق 

قياس إلإتجاهات ولعل أشهرها 

وإلأكير إستخدما طريقة 

 إلتقديرإت إلتجميعية ل  ليكرت. 

البحوث السببية 

 المقارنة

فهم إلعلاقات بي   إلسبب 

وإلنتيجة, وفهم إلعلاقة 

ين.   إلسببية بي   متغي 

تركز على إلعلاقة إلسببية بي   

إت, وتعتمد على إلأساليب  إلمتغي 

 إلكمية . 

إلإستبيانات وإلمقاييس, 

وتستخدم إلأساليب إلؤحصائية  

كتحليل إلمسارإت, وتحليل 

إلإنحدإر, ومعاملات إرتباط, 

 وتحليل إلتباينات 

إمج,  البحث التقييمي  تحليل وتقييم إلي 

إلسياسات وإلخدمات 

..من حيث إلأدإء, إلمشاري    ع. 

إلفاعلية ومدى تحقيقها 

 للأهدإف إلمسطرة 

كي   على تقييم إلأدإء وإعتماد  ,إلي 

على إلأساليب إلكمية وإلكيفية 

لجمع إلبيانات, وتحتاج ؤلى بناء 

 وتخطيط جيد لها 

إلدرإسات إلإستطلاعية, 

إلدرإسات إلمقارنة, إلنماذج 

وإلنظريات, تحليل محتوى, 

, أساليب إلتحليل إلإ  ي
حصائ 

 مقابلات. 

تحليل البحوث 

 النوعية 

وتفسي  إلظوإهر  فهم

 إلإجتماعية وإلؤنسانية

 وإلثقافية وإلنفسية. 

تستخدم لتطوير نظريات 

ية جديدة   ونماذج تفسي 

إلسمات  ,تركز على فهم إلقدرإت

إلتجارب إلشخصية,  ,إلإنفعالية

تتطلب إلتفاعل إلمباشر بي   

 إلباحث وإلمشاركي   

إلمستندإت, تحليل تحليل 

 ,إلمحتوى, إلتحليل إلنصي 

إلمصادر إلثانوية.. نماذج 

 وأساليب ؤحصائية. 

ي  البحوث التاريخية 
فهم إلسياق إلتاريج 

للظوإهر وإلإحدإث.. 

ي 
 إلمرتبطة بالسلوك إلؤنسائ 

تطلب إلإعتماد علة مصادر 

, وإلقدرة على  متنوعة ي
من إلماض 

 تحليل وإدرإك إلسياق 

إلمصادر إلإطلاع على 

إلتاريخية, سجلات, 

مذكرإت...جمع إلمعلومات, 

ؤجرإء مقابلات, إستخدإم 

ي تحليل 
إمج إلحديثة ف  إلي 

 إلبيانات إلتاريخية ... 

 مقابلات معمقة 

ة(
في
كي
 ال
( 
ية
وع
لن
ة ا
ثي
ح
لب
ق ا
طر

ال
 

إلحصول على معلومات 

مفصلة عن إلظوإهر إلنفسية 

وإلإجتماعية إلمدروسة, كما 

إلعوإمل تستخدم لفهم 

إلمؤثرة على إلمعتقدإت 

وإلموإقف وإلآرإء, 

  وإلإتجاهات

ي إلدرإسة إلتعبي  
تتيح للمشاركي   ف 

ي 
عن آرإئهم بكل حرية, وإلتعمق ف 

فهم إلظوإهر إلنفسية وإلإجتماعية 

وإلحصول على بيانات لإ يمكن 

 إلحصول عليها بطرق أخرى. 

دليل إلمقابلة, إلتسجيلات 

, إلصوتية, دفي  إلملاحظات

 ....  إلتحليل إلنصي

دفي  ملاحظات, أدوإت إلدقة وإلموضوعية, إلصدق, فهم إلسلوك, إلكشف على الملاحظة 

http://www.ijherjournal.com/


 
IJHER International Journal of Humanities and Educational Research 

 

142  

 

www.ijherjournal.com 

ة  ي سلوك ما,  المباشر
 
إلنمط إلسائد ف

إضات إلنظرية.   تطوير إلإفي 

 إلتصوير وإلتسجيل..  وعدم تدخل إلباحث. 

تحليل 

 المستندات 

ي 
 
فهم إلموضوع إلموجود ف

كالكتب, إلمستندإت  

 إلصحف, مقالإت, تقارير.. 

إلتقصي وتحليل ودرإسة بشكل 

عميق, وتحليل إلعلاقات إلدإخلية 

 بي   إلجمل وإلفقرإت, إلتنبؤ.. 

إمج إلمختصة, تحليل  إلي 

إلمحتوى, تحليل إلشبكات 

إلتحليل  ,إلإجتماعية

 ... ي
 إلإحصائ 

مجموعات 

 المناقشة الحوارية

تبادل إلأفكار, تنمية 

جيع إلنقاش إلمعارف, تش

 إلحضاري, .. 

 , ي خلفية إلباحثي  
 
وجود إختلاف ف

وتوإصل فعال بينهم, تشجيع 

 إلمناقشة,.... 

تحديد جدول أعمال, 

وتوقيت, أجندة أهدإف, أجهزة 

إلتصوير وإلتسجيل, إلمنصات 

إمج وإلتطبيقات  إلرقمية, إلي 

 إلذكية, إعدإد تقارير خاصة. 

ي  التحليل النصي 
وإلعوإمل فهم إلمعائ 

إلكامنة, إستخرإج إلمعلومات 

إلرئيسية وتحليلها, تحليل 

إلعلاقات بي   إلأفكار 

 وإلموضوعات وإلمفاهيم. 

يتطلب مهارإت تحليل لغوية 

وقدرإت إلفهم وتحليل إلعوإمل 

 إلكامنة

برإمج مختصة, برإمج 

مساعدة, تطبيقات ذكية, 

برإمج ؤحصائية, قوإميس 

 ومعاجم, دفي  ملاحظات. 

بحوث مجموعات 

ن  كي   الي 

إلتعرف وإلتصنيف وتحليل 

ي 
ي يطرحها ف 

إلآرإء وإلأفكار إلت 

إلمجموعة, ومحاولة فهم 

 إلأسباب ورإء تلك إلآرإء 

كي   على إلمشاركي   وموضوع  إلي 

ي خصائص 
محددين, إلتنوي    ع ف 

, إلمناقشة إلحوإرية,  إلمشاركي  

إلتوإصل إلفعال, إلحصول على 

ة...   .معلومات غي  مباشر

دليل إلموضوع, دليل 

إلمشارك, إلأسئلة إلمفتوحة, 

, إلرسوم  برإمج إلتحليل إلنصي

 إلبيانية, ومعالجة ؤحصائية. 

التفكي  باستخدام 

 النظرية 

فهم وتفسي  إلمفاهيم, 

تحليل وإستنتاج إلأسس 

وإلمبادئ إلنظرية مرتبطة 

, بناء ؤطار, أو  بموضوع معي  

نموذج نظري جديد, تحليل 

إلعلاقات بي   إلمفاهيم 

 وإلنظريات. 

تحليل وتفسي  إلمفاهيم, بناء ؤطار 

ي,   ونموذج نظري تفسي 

إلمنهج إلعلمي باستخدإم 

 , ي
)إلإستنتاج إلمنطف 

, إلإستقصاء لسفة إلإستنباط

إلعلم(, إلملاحظة, إلمسح, 

 . ي
 إلتحليل إلإحصائ 

فهم إلمحتوى وتحديد  تحليل المحتوى

ه  مضمونه, وتصنيفه, وتفسي 

 وإستنتاج إلبيانات. 

دقة إلنتائج, إلشمولية, نوع من 

  إلسهولة, إلصدق

أنظمة تصنيف إلمحتوى, 

برإمج مختصة برإمج تحليل 

 إللغوي, إلصوت, إلصور, مثل

IBM Waston,googl 

cloud, Natural Language 
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API 

,Power BI, Tableau , 

Linguistic Inquiry and 

Word Count (LIWC), 

TextSTAT, إلمعالجة

 إلؤحصائية... 

فهم إلثقافة وإلعادإت  الأثنوجرافيا 

إلتقاليد وإلقيم إلإجتماعية, 

إلكشف عن مختلف 

إلعلاقات, توثيق إلتفاعلات 

ي جماعة ما. 
 
 وإلسلوكيات ف

ي إلحياة إليومية 
 
مشاركة إلباحث ف

للجماعة إلمدروسة, وصف 

تفصيلىي للثقافة وإلتفاعلات 

 إلإجتماعية 

ة, إلمقابلات,  إلملاحظة إلمباشر

أدوإت  إلمذكرإت إلميدإنية,

 إلتصوير وإلتسجيل. 

فهم تجارب إلأفرإد للأحدإث  دراسة الظواهر 

وإلظوإهر وإلتفاعلات 

كي   على  إلإجتماعية, عدم إلي 

 إلقوإني   وإلنظريات إلمسبقة. 

 , كي   على تجارب إلمشاركي   إلي 

تتطلب إلتفاعل إلمباشر مع 

, فهم إلدوإفع وإلأفكار  إلمشاركي  

ي تحدد تفاعل إلأفرإد م
ع إلت 

 إلموإقف إلحياتية 

إلمقابلات إلشخصية, 

إلمذكرإت إلميدإنية, وثائق 

ومستندإت, أدوإت إلتصوير 

 وإلتسجيل 

 المصدر )الباحثان باعتماد عل الأدبيات النظرية(

 

ي إلعلوم إلإجتماعية ؤما نوعية ) كيفية( أو  
من خلال ما سبق عرضه نستخلص بأن مناهج وأساليب إلبحث ف 

ي تسليط إلضوء على إلظوإهر إلإجتماعية من خلال درإستها درإسة كمية, بحيث 
إلهدف من إلبحوث إلكيفية يكمن ف 

ية جديدة,  ي إستكشاف ظوإهر جديدة, بالؤضافة ؤلى محاولة إلوصول ؤلى نظريات ونماذج تفسي 
معمقة, وإلمساهمة ف 

ي حي   تست
خدم إلبحوث إلكمية لغة إلأرقام وذلك يتم من خلال جمع إلبيانات من مصادر متعددة وتحليلها, ف 

وإلإحصاءإت لتحليل إلظوإهر إلإجتماعية وقياس مختلف إلخصائص وإلسمات وإلتعرف على مقدإرها...كما تهدف 

إت, وتفسي  إلعلاقات إلسببية بي   إلأفرإد, بالؤضافة  إلبحوث إلكمية ؤلى تحديد مختلف إلعلاقات إلإحصائية بي   إلمتغي 

ية ومنهجية, وتحليل إلبيانات وتمثيلها, وإجرإء إلمقارنة, وإلإجابة على تساؤلإت ؤلى إلحصول على بيانا ت سيكومي 

 إلبحثية وإلتحقق من إلفرضيات... 

ي ميدإن إلعلوم إلإجتماعية ؤلى 
ي إلدرإسات ف 

ي تحققها كل من إلمناهج إلنوعية وإلكمية ف 
وبالرغم من إلأهدإف إلت 

ي متطلبات إلبحث وخاصة  ة لكون لكل منها محددإت وعيوب, جعلت كل وإحد منها بحاجة أنها قد لإ تلت  ي إلآونة إلأخي 
ف 

ها وتحليلها ؤلى من خلال طرق نوعية, وكون  للأخر لكون إلبيانات وإلبحوث إلكمية تعتي  بيانات صماء لإ يمكن تفسي 

ي وإلكمي  إلبيانات إلنوعية هي معلومات غي  كافية تحتاج ؤلى تكميم, وهذإ ما جعل حتمية حاجة كل
من منهج إلكيف 

إح طرق بحثية يكمل كل منهج إلأخر وذلك من خلال مناهج ) تصاميم(  لبعضهما إلبعض, وهذإ ما دفع إلباحثي   للاقي 
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ي تعتي  ألية لتقليل إلفجوة إلمعرفية بي   إلبحوث إلكمية  Mixed methods research (MMR)إلبحث إلمختلطة. 
إلت 

ي ميدإن إل
ي إلجزء إلموإلىي من هذإ إلمقال. وإلكيفية ولإسيما ف 

 علوم إلإجتماعية. وهذإ ما سيتطرق له إلباحثان ف 

 

 Mixed methods research (MMR) البحث المختلطة طرق -2

ي مستقل ومتمي   ومستخدما مند  (MMR)يتم إلتعرف على طرق إلبحث إلمختلطة 
سنة, وتركز  03كمنهج بحتر

ي درإسة وإحدة بهدف إلؤجابة على مختلف إلقضايا إلمعقدة, 
هذه إلطرق على دمج إلأساليب إلبحثية إلكمية وإلنوعية ف 

كي   على ؤحدى إلمنهجيات إلكمية أو إلنوعية,  ي إلعلوم إلطبيعية وإلإجتماعية بالي 
 ,,Skamagki)وقد تمي   إلبحث ف 

King, Carpenter, & Wåhlin, 2022) 

   Mixed Methods Research (MMR)مفهوم منهج البحث المختلط:  3-1

ي نفس إلدرإسة. 
 , Weste & McKibben) إلمنهج إلمختلط هو تركيب بي   منهجيات إلبحث إلكمي وإلنوعي ف 

2019) 

ي البحث 3-2
رات استخدام المناهج المختلطة فن  مي 

رإت لؤجرإء إلبحث إلمختلط كما حددها كل من     (Bryman, 2006; Hanson et al., 2005)هناك عدة مي 

 :  كما يلي

ي   Triangulationإستخدإم ثلاث طرق للتحقق من إلنتائج  -
ي النهاية لدعم النتائج فن

ي النتائج وفن
لتأكيد أو نقن

 . ن للحصول عل فهم أكي   كلا المنهجي 

.  Complementarityإلتكامل  - ي
 لتوضيح أو تحسي   نتائج أحد إلأساليب باستخدإم إلأسلوب إلثائ 

أي إستخدإم أحد إلمناهج لتطوير ودعم إلمنهج إلآخر, ويمكن أن يكون إلتطوير لأي  Developmentإلتطوير  -

ي ذلك إختيار إلعينة, إختيار إلمنهجية, أو تنفيذ إلؤ 
, بما ف  ي

 جرإءإت. جانب من جوإنب إلأسلوب إلثائ 

ي إلنهاية ؤلى  Initiationإلبدء وإلإنطلاق  -
 
للحصول على معلومات جديدة أو للبحث عن معلومات للوصول ف

 صياغة منظورإت وأطر نظرية جديدة. 

لتوسيع نطاق إلبحث وإلإستفسار عن طريق إستخدإم أساليب مختلفة لمكونات  Expansionإلتوسع  -

 إلإستفسار إلمختلفة. 

ي تصميم إلبحث بشكل أفضل, وإلحصول على معلومات ؤضافية للإجابة على بالؤضافة ؤلى إلمس
اعدة ف 

إلأسئلة بشكل كامل, وإلفهم إلكامل لحل مشكلة إلبحث بالؤضافة ؤلى تسليط إلضوء على إلأصوإت وتجارب إلفئات 

ة.   (Weste & McKibben , 2019)إلصغي 

ي جعل إلإسئ
بالؤضافة ؤلى  ,لة إلبحثية أكير حيوية ونشاطا كما يفيد إستخدإم مناهج إلبحث إلمختلط ف 

إت حديثة لكل منهج.   ;KARIMU, 2015)إلتوسع وإلتفصيل لدرإسة إلبحث من خلال إستكشاف ممي  

Skamagki,, King, Carpenter, & Wåhlin, 2022) 

ي درإسة وإحدة. 
 وجود بعض إلأسئلة إلبحثية يمكن إلؤجابة عليها فقط بدمج إلمنهجي   إلكمي وإلنوعي ف 
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ي مناهج البحث المختلطة 3-3
 جوانب القوة فن

ؤمكانية ؤنتاج أفضل للبحوث أكير جودة,  ,يوفر إستخدإم تصميم مناهج إلبحث إلمختلطة بعض إلفوإئد ومنها 

ي يفرضها إلأسلوب إلمختلط, بالؤضافة ؤلى قدرة إلباحثي   على درإسة  ايا إلكامنةودفع إلباحثي   لإستكشاف إلقض
إلت 

ي إلوقت نفسه ,مشكلة أو ظاهرة من عدة جوإنب باستخدإم عدة طرق
كي   على عملية وإحدة وف  ي إلي 

 ,وإلمساعدة ف 

فر فرصة لتلخيص إلنتائج وتأكيد دقة إلبيانات, ويساعد على تكميل نتائج نوع وإحد من إلبحث باستخدإم أخر, ويو 

إلمعقدة وتبسيطها لفهم أوسع وإسهل, وإلجمع بي   إلأساليب إلكمية وإلنوعية للحصول على بيانات دقيقة للغاية, 

بالؤضافة ؤلى ذلك توفي  فرصة إستخدإم نقاط قوة إلبيانات إلمجمعة وتقليل نقاط إلضعف لكل من إلأساليب, وزيادة 

 (KARIMU, 2015) صحة ودقة إلمعلومات إلمحصلة. 

 :  معايي  تقرير مقالإت المناهج )الطرق ( المختلطة 3-4

هناك مجموعة من إلمعايي  يجب إلتقييد بها من قبل إلباحثي   أثناء تحرير وكتابة إلبحوث وفقا للطرق ومناهج 

ي إلورقة إلبحثية   JARSوفقا لنظام  APAإلبحث إلمختلط وقد حددت وفقا إلجمعية إلأمريكية لعلم إلنفس 
كما بينتها ف 

(American Psychological Association, 2020)  :  وكما هو موضح فيما يلىي

 

 صفحة العنوان: أهم الؤرشادات لكتابة العنوان: 

, إلإرتباط, ...( يرج  تجنب إستخدإم إلكلمات إلنوعية )مثل إستكشاف, وفهم,..( أو إلكمية ) مثل محددإت و علاقات

 ف وسط إلأبحاث إلنوعية وإلكمية. إلمنهج إلمختلط يقلأن 

 إلؤشارة ؤلى إلمنهج إلمختلط وطرق إلبحث إلنوعية وإلكمية إلمستخدمة.  -

 : الملخص

إتيجية إلتحليل وإلنتائج - ي ذلك أنوإع إلمشاركي   أو مصادر إلبيانات وإسي 
 ,تحديد تصميم إلطرق إلمختلطة, بما ف 

. إلإستنتاجات إلرئيسية. وإلأهمي  ة, وإلآثر إلرئيسي وإرشادإت إلمؤلفي  

 تحديد نوع تصميم إلطرق إلمختلطة إلمستخدمة.  -

ي تم حلها.  -
ي إستخدإم كلمة رئيسية تصف نوع تصميم إلطرق إلمختلطة, وكلمة رئيسية تصف إلمشكلة إلت 

 إلنظر ف 

ح كيف يتم دمج هذإ إلؤطار إلنظري للاستفسا - ر إلمتدإخل, عندما يساعد وصف إلؤطار إلنظري ومدى ملائمته, مع شر

ي عملية إلمرإجعة وفهم ورقة إلبحثية, 
 إلوصف ف 

ي إلإساليب إلمختلطة حسب )أسئلة البحث(:  وصف مشكلة البحث -
يختلف إستخدإم إلنظرية أو إلؤطار إلمفاهيمي ف 

ي أو ك ي إلبحوث إلتصميم أو إلإجرإءإت إلمختلطة إلمحددة, يمكن إستخدإم إلنظرية بشكل إستنباطي أو إستنتاج 
ليهما ف 

 إلمختلطة. 
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 أهداف البحث  :أهداف الدراسة

ذكر ثلاث أنوإع من إلأهدإف, إلأهدإف/ إلغايات إلبحثية / إلأساليب إلنوعية وإلكمية وإلمختلطة, ترتيب هذه  -

 إلأهدإف لتعكس نوع تصميم إلطرق إلمختلطة إلمستخدمة. 

ي يتم بها إلجمع بي   مقاربة إلإستقصاء, لكونها توضح إلأهدإف وإلأساليب إلمختلطة على أساس  -
وصف إلطرق إلت 

ي )على سبيل إلمثال إلوصفية 
ية  ,descriptiveمنطف  ما بعد  ,psychoanalyticإلتحليلية  ,interpretiveإلتفسي 

 أو إلمقاربات ,constructivistإلبنائية  , postmodernما بعد إلحدإثة  ,criticalإلنقدية  ,postpositivistإلوضعية 

إغماتية   ( pragmatic approachesإلي 

 : ن ي تعليمات للمؤلفي 
, يصف إلنتائج إلت  قد لإ يكون هدف إلأساليب إلمختلطة أو إلهدف مألوف للمرإجعي  

دث إلخلط أو إلتكامل ) على سبيل إلمثال : يمكن إلحصول عليها من إستخدإم نوع تصميم إلطرق إلمختلطة حيث يح

, يمكن أن يكون ي تصميم تسلسلىي توضيجي
ح نتائج إلمسح إلكمي مع إلمقابلات إلنوعية ف  إلهدف من  إلهدف هو شر

أن يكون إلهدف  ويمكن , Development of a conceptual modelإلمرحلة إلنوعية هو تطوير نموذج مفاهيمي 

ويمكن أن يكون إلهدف من مرحلة إلطرق إلمختلطة هو  تبار إلفرضيات بناء على هذإ إلنموذج,من إلمرحلة إلكمية هو إخ

 توليد دعم متكامل لنظرية تستند ؤلى أدلة كمية و إلنوعية. 

 

 Method –  )المنهج )الطريقة 

 نظرة عامة على تصميم إلبحث منهجيا: 

ح لماذإ يعد إلبحث بالطرق إلمختلطة مناسبا كمنهجية   -  بحثية مع هدف إلورقة إلبحثية. شر

 تحديد نوع إلتصميم بالطرق إلمختلطة إلمستخدم وتعريفه.  -

تحديد إلمنهج إلنوعي للاستفسار وإلتصميم إلكمي ضمن نوع إلتصميم بالطرق إلمختلطة ) على سبيل إلمثال  -

 إلؤنتوغرإفيا, إلتجربة إلعشوإئية( 

ي إلبحث با -
 لطرق إلمختلطة. تسليط إلضوء على إلطريقة إلمستخدمة ف 

ير للحاجة ؤلى جمع إلبيانات إلنوعية وإلكمية وإلقيمة إلمضافة لدمج إلنتائج.  - ر أو تي   توفي  مي 

ي  -
نظرإ لأن إلبحث بالطرق إلمختلطة هو منهجية جديدة نسبيا, فإنه من إلمفيد تقديم تعريف لها, من مرجع رئيسي ف 

 إلمجال. 

 وإء كانت نوعية أو كمية. س إلبحث بالطرق إلمختلطة يتضمن طرق صارمة -

ي إلأدبيات إلخاصة بالبحث بالطرق إلمختلطة 
ي يتم مناقشتها على نطاق وإسع ف 

ؤن أحد أكير إلموضوعات إلت 

هي تصميمات إلبحث, لإ يوجد تصميم عام للبحث بالطرق إلمختلطة, بل هناك عدة أنوإع من إلتصاميم تتضمن 

.  ,تصميم إلإندماج ي
ي, تصميم إلتتابع إلإستكشاف   تصميم إلتتابع إلتفسي 

ك هو  وعلى إلرغم من أن أسماء وأنوإع إلتصاميم قد تختلف بي   كتاب بالطرق إلمختلطة, ؤلإ أن إلفهم إلمشي 

وع ؤلى أخر, وعلاوة ذلك يمكن توسيع هذه إلإجرإءإت  أن ؤجرإءإت إلبحث بالطرق إلمختلطة قد تختلف من مسرر
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ي إلأساسية ع
ن طريقة ربط إلطرق إلمختلطة بالتصميمات إلأخرى مثل درإسة إلأساليب إلمختلطة للبحث إلتطبيف 

ك.   إلمشي 

 

 Participants or Other Data Sources المشاركون ومصادر البيانات الأخرى

إلمشاركون, عند جمع إلبيانات من مصادر متعددة, يجب تحديد مصادر إلبيانات إلنوعية وإلكمية بوضوح, مثل  -

  إلنص( وخصائصهم وإلعلاقة بي   مجموعة إلبيانات, ؤذإ كانت هناك مثل تصميم مضمن

embedded design  . 

ي تليها   -
ي نوعية إلتصميم ) متل مصادر نوعية أولإ, ثم تصميم إستكشاف 

تيب ف  تحديد مصادر إلبيانات إلمستخدمة بالي 

ي إلدرإسة. 
 مصادر كمية ( ؤذإ تم إستخدإم تصميم متسلسل ف 

-  : ن ن نظرإ لجمع إلبيانات من مصادر متعددة, يلزم وصف منفصل للعينات عندما تختلف, يمكن أ توجيهات للمؤلفي 

يكون جدولإ للمصادر إلنوعية وإلكمية مفيدإ, ويمكن أن يتضمن هذإ إلجدول نوع إلبيانات ووقت جمعها ومن أين ثم 

ي 
جمعها, وقد يتضمن إلجدول أيضا أهدإف إلدرإسة, إلإسئلة إلبحثية, لكل مصدر إلبيانات ونتائج إلدرإسة إلمتوقعة, ف 

 . implementation matrix صفوفة إلتنفيذ. إلإبحاث إلمختلطة, يشار ؤلى هذإ إلجدول بإسم م

بدلإ من وصف إلبيانات كأعدإد مقابل إلكلمات, من إلأفضل وصف مصادر إلبيانات على أنها معلومات مفتوحة مثل  -

 quantitative instruments, ومعلومات مغلقة مثل إلأدوإت إلكمية qualitative interviewsإلمقابلات إلنوعية 

 . 

ن   Researcher Descriptionوصف الباحثي 

 : ن , ويتم تضمي   إلإنعكاسية فيه,  دليل المؤلفي  ي إلأساليب إلمختلطة يتضمن إلبحث إلنوعي
نظرإ لأن إلبحث ف 

 وعليه يجب إلأخد بعي   إلإعتبار إلبيانات حول كيفية تأثي  خلفيات إلباحثي   على إلبحث. 

ن  ط أساسي : دليل المراجعي  ي إلبحث إلنوعي وإلكمي كسرر
إت إلباحثي   أو فرق إلبحث ف  من إلإفضل تحديد خي 

 لؤجرإء إلبحوث إلمختلطة. 

 

ن  استقطاب  Participant Recruitment) توظيف( المشاركي 

ي أقسام منفصلة.  -
 يرج  وصف عينة إلنوعية وإلكمية ف 

ي نوع  -
تيب إلإجرإءإت إلمستخدمة ف   تصميم إلمنهج إلمختلط. يرج  ترتيب إلأقسام بي 

إتيجية توظيف إلمشاركي   للبحوث إلكمية أو إلنوعية بشكل منفصل.  -  يرج  مناقشة إسي 
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 Data Analysisتحليل البيانات 

ي أقسام منفصلة.  -
, وتحليل إلبيانات إلكمي وتحليل إلبيانات إلمختلطة ف   إلفصل بي   تحليل إلبيانات إلنوعي

ي سيتم فيها دمج إلبيانات إلكمية وإلنوعية وفقا لنوع تصميم إلأساليب  -
يتكون إلتحليل إلمختلط للبيانات من إلطرق إلت 

ية إلتتابعية, وإلتصاميم  ي إلتصاميم إلتفسي 
ي إلتصميم إلمتقارب, أو إلإتصال ف 

إلمختلطة إلمستخدمة, مثل إلإندماج ف 

ية إلإستكشافية.   إلتفسي 

اهة المنهجية الصدق والثبات و  - ن  Validity, Reliability, and Methodological Integrityالين

إهة إلمنهجية, وإلصدق وإلتباث - عية.  ,إلكمي  تحديد إلي    وصدق إلأساليب إلمختلطة أو إلسرر

إهة إلمنهج إلمختلط لؤظهار جودة عملية إلبحث وإلإستدلإلإت إلمستمدة من  كما يشار ؤلى تقييمات ؤضافية لي  

 إلتقاطع بي   إلبيانات إلكمية وإلنوعية. 

تحديد كيف تم مزج أو دمج إلنتائج إلنوعية أو إلكمية مثل مناقشة :  Findings/Resultsنتائج الدراسة  -

ي يتم تحويل شكل وإحد من إلبيانات ؤلى إلآخر, 
كة, إلرسوم إلبيانية, تحويل إلبيانات إلت  إلنتائج, جدإول, إلعروض إلمشي 

إت كمية.  ي تحول ؤلى عدإدإت أو متغي 
 مثل نصوص إلأبحاث إلكيفية, وإلرموز وإلموضوعات إلت 

-  : ن ي تستخدم إلمنهج إلمختلط يتضمن قسم إلنتائج عادة أقساما حول إلنتائج  توجيهات للمؤلفي 
ي إلبحوث إلت 

ف 

ي  ي إلخلط إلمنهج 
إلنوعية, إلنتائج إلكمية, وإلنتائج إلمختلطة, يجب أن يعكس هذإ إلقسم نوع من إلتصميم إلمستخدم ف 

يط إلكمي أو إلسرر  ي نفس إلوقت, يمكن تقديم فيما يتعلق بالتسلسل, أي ؤذإ كان إلسرر
ي أولإ, لؤذإ ثم جمعها ف 

يط إلنوعي يأئ 

 إلنتائج إلنوعية أو إلنتائج إلكمية أولإ. 

-  : ن ي قسم إلنتائج إلمختلطة )قسم مناقشة إلنتائج ( يقوم إلمؤلفون بإيصال تحليلاتهم  توجيهات للمراجعي 
ف 

ك أو إلرسوم إلبيانية إل ي تعرض إلنتائج إلنوعية ) مثل إلموضوعات( مقابل إلمختلطة من خلال جدإول إلعرض إلمشي 
ت 

إلنتائج إلكمية مثل إلبيانات إلفئوية ) مستوى إلمسافة إلمتساوية(   إلبيانات إلمتصلة, يتيح ذلك للباحثي   مقارنة إلنتائج 

 . يط إلكمي وإلنوعي ة أو مشاهدة كيف تختلف إلنتائج بي   إلسرر  مباشر

 ( Discussion Subsectionsسام الفرعية ) مناقشة الأق Discussion مناقشة -

-  : ن ي  توجيهات المؤلفي 
يعكس عادة قسم إلمناقشة, مثلا إلطريقة وإلنتائج بالتسلسل إلؤجرإءإت إلمستخدمة ف 

 . تبة على إلنتائج إلمتكاملة من خلال إلطريقتي    نوع تصميم إلطرق إلمختلطة, كما أنه يعكس إلآثار إلمي 

-  

 نماذج ومقاربات لمناهج وطرق البحث المختلط  3-5

  MMSCR)) Mixed Methods Single Case Researchطرق بحث مختلطة حالة المفردة  3-5-1

 ((MMSCR الجدور التاريخية لـ -

ي إلعادة يتم ؤجرإء إلبحث على مستوى إلحالة إلفردية باستخدإم منهج نوعي أو منهج كمي ويشي  هذإ إلمنهجي   
ف 

 باسم إلدرإسة إلكيفية للحالة أو إلدرإسة إلكمية وإلتجريبية للحالة إلفردية. 

ي شامل ودقيق لظاهرة معينة من خلال  يمكن إستخدإم درإسة إلحالة إلمفردة بطرق نوعية لؤجرإء تحقيق تجريت 

ي  درإسة حالة وإحدة محددة ضمن سياقها. كما تستخدم إلتجربة إلكمية للحالة إلمفردة بشكل إساسي 
لتحديد إلتأثي  إلت 
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ه ) إلمتغي   إت إلمقصودة من متغي  معي   على إلحالة إلفردية يتم ذلك من خلال قياس إلمتغي  إلذي يتم تغي  تحدثه إلتغي 

 إلمستقل(. 

ويمكن إستخدإم تصميمات إلتجربة إلفردية إلكمية لدرإسة إلعلاقة إلسببية بي   إلمتغي  إلمستقل وإلنتيجة 

ي إلعلوم إلسلوكية نذكر إلمتوقعة لحالة و 
ي للحالة إلفردية ف   للنهج إلتجريت 

 includeإحدة, ومن بي   إلروإد إلمعروفي  

Fechner, Wundt, Ebbinghaus, Stratton, Skinner, and Sidman . 

, ؤلإ أن تاري    خ  وعلى إلرغم من أن بحوث إلدرإسات إلحالية لها تقليد طويل من تضمي   للمنهج إلكمي وإلنوعي

م يشي  ؤلى أحد إلمنهجي   غالبا ما تم ؤعطاؤه دور فرعيا وأن إلبيانات وإلإساليب إلكمية تستخدم عادة إلموضع إلذي إلعلو 

ي يتم فيها منح إلمنهجي   إلكمي وإلنوعي مكانة متساوية . 
 تشغله إلحالة ضمن عينة عامة, وإلدرإسات إلحالية إلت 

ي إلبحوث على مستوى إلحال
ؤلى نهاية إلقرن إلثامن عسرر حيث ثم دمج إلموإد  ة إلمفردةوتعود مناهج إلمختلطة ف 

ي إلتجارب إلفردية مثل إلتجارب إلفردية "
ي ف 
" إلسردية وإلتفسي  إلوصف  ي نهاية إلقرن  Edward Jennerلؤدوار جيين

ف 

ي مجال 
ين وذلك ف  ي تطوير لقاح إلجدري, ؤلى أوإخر إلتسعينيات من إلقرن إلعسرر

ي ساهمت ف 
إلعلاج إلثامن عسرر إلت 

, كي   على إلعملية أو إلنتيجة  MMSCRوتعود جدور  إلنفسي ؤلى أوإخر إلستينيات وبدإية إلسبعينيات وذلك من خلال إلي 

ي درإسات حالإت كيفية وتجارب حالة وإحدة بشكل منفصل. 
 ,Onghena, Maes, & Heyvaert)بشكل حصري, ف 

2018) 

 

ي تنتجها  -
  MMSCRأنواع المعرفة الب 

ي إلسؤإل 
ي إلدرإسات إلمختلطة للحالة إلمفردة هو ما نوعية إلمعرفة إلت 

إلأساسي إلذي يتعلق بالإبستمولوجيا ف 

 يمكن أن تنتجها؟

ي يمكن أن تنتجها هذه إلدرإسات
 وهي  وعليه يمكن تميي   ثلاث أنوإع مختلفة من إلمعرفة إلت 

 بحثية إلمحددة إلمتعلقة بالحالة إلمدروسة. إلنوع إلأول: يمكن لهذه إلدرإسات أن تنتج ؤجابات عن إلإسئلة إل  -

: تطوير نظريات جديدة وفقا  - ي
فإن إلسمات إلأساسية لدرإسات إلحالإت  Eisenhardt (1989)إلنوع إلثائ 

ي تهدف ؤلى تطوير إلنظرية هي إلعينة إلنظرية 
باستخدإم إساليب جمع إلبيانات  ،theoretical samplingإلفردية إلت 

إك  ,إلمختلطة, ي تجمع بي   طرق جمع إلبيانات وتحليلها إلمختلفة وإشي 
وقد ذكر إلعديد من إلباحثي   أن إلدرإسة إلت 

ي درإسة وإحدة
يمكن أن تقوي إلدرإسة إلمختلطة, ويصف هذإ إلنوع من إلدرإسات باسم " درإسة  إلعديد من إلباحثي   ف 

إلحالة ليس لأجلها بذإتها ولكن لأنها ذإت صلة حيث يتم درإسة  instrumental case studyإلحالة إلأساسية" 

 بتطوير إلنظرية. 

, كما إستخدإم  - ي ي ؤثبات إلنظريات إلقائمة وإختبار إلفرضيات إلخاصة بشكل تجريت 
  MMSCRإلنوع إلثالث: ف 

 ليس فقط للاستكشاف ولكن أيضا للتحقق وإلإختبار

 .(Onghena, Maes, & Heyvaert, 2018) 

هناك تكامل لمختلف إلمناهج وإلتقنيات ( (MMSCRطرق بحث مختلطة حالة المفردة الأسس الفلسفية ل -

ي إلبحث إلنوعي وإلكمي عند إستخدإم إلمناهج وطرق إلمختلطة ويتضمن ذلك إلتكامل على إلمستوى إلنمهجية 
ف 
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ي  ,وإلفلسفة إلأساسية
بالؤضافة ؤلى إلتكامل بي   على مستوى إلأساليب وإلتقنيات, وعند تحديد إلبحث إلمختلط ف 

ي من 
إلبحوث يتم فيه ذمج منهجيات إلتجربة للحالة إلفردية ودرإسة إلحالة إلنوعية فإننا نشي  ؤلى إلبعدين إلأول وإلثائ 

ي يمكن أن تكون في
ية, إلمنهج إلتكامل, أما إلبعد إلثالث للهذه إلطريقة إلت  ها أربعة موإقف فلسفية وهي إلبنائية وإلتفسي 

ي درإسة إلحالة إلوإحد. 
, وإلعملية إلوإقعية, وما بعد إلوضعية متوإفقة مع إلبحث إلمختلطة ف  ي

إلنقدي إلتحولىي إلنسائ 

(Onghena, Maes, & Heyvaert, 2018) 

 التقارب() تصميمات  designs  convergentالتصاميم المتقاربة  3-5-2

ي إلأبعاد
ي  ,تعرف أيضا بالتصميمات إلمتوإزية, أو إلتحليل إلثلائر

إمنة وتشي  ؤلى إلؤنخرإط ف  إو إلتصميمات إلمي  

, ويمكن تنفيذ تصميم  ي آن وإحد, ولكن بشكل مستقل خلال جمع إلبيانات وإلتحليل وإلتفسي 
منهجيات كمية ونوعية ف 

ر لإستخدإم إلبيانات بشكل إلتقارب دإخل إلعينة نفسها أو باستخدإم ع ي إلمي 
ينات منفصلة إعتمادإ على إلسؤإل إلبحتر

إمن, بقوم إلباحثي   بجمع وتحليل إلبيانات إلكمية بينما يجمعون ويحللون إلبيانات إلنوعية, ولكن تحليل إلبيانات  مي  

ؤلى فهم أكير لموضوع قيد بدمج إلنتائج عن طريق مقارنة إلنتائج للوصول  بشكل مستقل, بعد إلتحليل يقوم إلباحث

وإلشكل إلموإلىي يوضح خطوإت تنفيذ إلتصاميم إلمتقاربة للمناهج إلبحث  (Weste & McKibben , 2019)إلدرإسة. 

 إلمختلطة. 

ية  3-5-3  : designs explanatory sequentialالتصاميم المتسلسلة التفسي 

ية بنية متتابعة   strand of data خيوط إلبيانات للبيانات حيت تقومتتضمن إلتصاميم إلتسلسلية إلتفسي 

ية, يستخدم إلباحث عادة منهجية كمية أولإ للإجابة عن  ي إلتصاميم إلتسلسلية إلتفسي 
ببناء نتائج خيط أخر, وف 

ح إلنتائج إلكمية بشكل أعمق, وتستخدم هذه  تساؤل إلبحث إلذي يركز كميا, تم يستخدم إلباحث خيطا نوعيا لسرر

ي  إلتصاميم
عادة لفهم كيفية ترإبط إلعوإمل بعضها مع بعض, أو ما ؤذإ كان إلتدخل قد أدى ؤلى تخفيف إلأعرإض ف 

ي إلعلاج, أو 
ي تجارب إلمشاركي   ف 

ي تفسي  هذه إلنتائج من خلال توفي  عمق ف 
إلمرحلة إلكمية, ويساعد إلخيط إلنوعي ف 

ي ثم إلحصول عليها فهم لظاهرة قيد إلدرإسة, ويمكن للتصاميم إلتسلسلية إلتفس
ي فهم إلعلاقات إلت 

ية أن تساعد ف  ي 

ي إلمرحلة إلكمية. 
ي قد لم يتم تقييمها ف 

 & Weste)إحصائيا, بالؤضافة ؤلى تسليط إلضوء على مكونات إلمهمة للأفرإد إلت 

McKibben , 2019) 3 

 :  ويقوم هذإ إلتصميم على ثلاث مرإحل هي

 إلبيانات إلكميةإلمرحلة إلأولى: جمع وتحليل وتقييم 

 إلمرحلة إلثانية: تتضمن ترتيب وإجرإء إلمقابلات وتحليل وتقييم إلبيانات إلنوعية. 

 (Othman, Steen, & Fleet, 2021)إلمرحلة إلثالثة: يوضح إلبيانات إلنوعية وإلنتائج إلكمية. 

 ويستخدم إلباحث هذإ إلتصميم ؤذإ: 

 

                                                             
ي درإسة ما, وهو عبارة عن  strand of dataخيوط إلبيانات   3

 
ي يتم جمعها وتحليلها ف

: هو مصطلح يستخدم لوصف تسلسل إلبيانات إلت 
ي تبدأ بتحديد إلمشكلة وإختيار منهج إلبحث إلمناسب, وتشمل إلمرإحل إ

للاحقة جمع إلبيانات وتحليلها وإستنتاج سلسلة من إلمرإحل إلت 
 إلنتائج وتوصيات إلدرإسة. 
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-    .  كان إلبحث ومشكلة إلبحث موجه نحو إلجانب إلكمي

إت إلهامة وتتوفر إلأدوإت إلمناسبة للتحليل.  -  معرفة إلمتغي 

ي إلمرجلة إلثانية.  -
 يكون إلمشاركون متاحون لجمع إلبيانات ف 

-  . ي
 يكون لدى إلباحث إلوقت إلكاف 

ي إلموإرد و إلحاجة -
 إلبيانات من كل مرة. ؤلى جمع وتحليل نوع وإحد من  موإجهة قيود ف 

 (SOUTHEASTERN UNIVERSITY)يظهر أسئلة جديدة نتيجة إلنتائج إلكمية  -

 

  Sequential exploratory designsالتصاميم المتسلسلة الإستكشافية:  3-5-4

ي يستخدم إلباحث منهجية نوعية أولإ إستكشاف إلوضعية أو إلسياق أو 
ي إلتصميم إلتسلسلىي إلإستكشاف 

ف 

ي ثم 
إلتجربة أو إلظاهرة إلمدروسة بشكل مفصل, تم يستخدم إلباحث منهجية كمية كحوة تالية للاختيار إلمعلومات إلت 

كل متكرر لتطوير إلأدوإت, حيت يمكن للخيط إلنوعي جمعها من إلنتائج إلنوعية, ويستخدم إلباحثون هذه إلتصاميم بش

ي لبناء 
ي تدعيم تطوير بنود إلأدإة, كما يمكن تنفيذ تصميم إلتسلسل إلإستكشاف 

تعزيز فهم إلتفاصيل إلدقيقة للبنية إلت 

 & Weste)ؤطار نظري جديد من تجارب إلأفرإد, تليها إستكشاف إلعلاقات إلؤحصائية ضمن إلؤطار إلنظري إلظاهر. 

McKibben , 2019) 

 وتستخدم هذه إلتصاميم للأغرإض إلتالية: 

إت وإلنظريات وإلفرضيات غي  معروفة.  -  إستكشاف إلمتغي 

 تطوير أدوإت أو تصنيف غي  متاح.  -

-  . ي
 تقييم مدى تعميم إلموضوعات إلدرإسة إلكيفية على إلمجتمع إلمعت 

ي إلحالإت إلتالية: 
ي ف 
 ويستخدم إلتصميم إلإستكشاف 

 عندما يكون إلباحث ومشكلة إلبحث موجهي   نحو إلبيانات إلكيفية.  -

إت معروفة ولإ تتوفر إلأدوإت إلمناسبة.  -  عندما لإ تكون إلمتغي 

-  .  عندما يتوفر إلوقت إللازم لؤجرإء إلمرحلتي  

ي كل مرة.  -
 عندما يكون لدى إلباحث مصادر محدودة وتحتاج ؤلى جمع وتحليل نوع وإحد من إلبيانات ف 

 (SOUTHEASTERN UNIVERSITY)دما تنشأ أسئلة جديدة من إلنتائج إلكيفية. عن -

 

 embedded designsالتصاميم المتضمنة:  3-5-5

إمنة, ولكن عادة ما تتمي   بجمع إلبيانات  يمكن أن تكون إلتصاميم إلمتضمنة كبديل للتصاميم إلتسلسلية إلمي  

تحدث إلتصاميم إلمتضمنة عند وجود بيانات متدإخلة وأنوإع مختلفة  إلكمية وإلنوعية من نفس إلمشاركي   كما يمكن أن

ي إلتصاميم إلمتضمنة هو تحديد وزن نوع إلبيانات,  ,من إلبيانات على مستويات مختلفة
ويعد إلتحدي إلأساسي ف 

ي تفسي  إلبيانات إل
ي ثم جمعها أكير أهمية أو قيمة ف 

نوعية أو إلعكس, وبالأحرى فهم ما ؤذإ كانت إلبيانات إلكمية إلت 

ي وإلغرض من إلدرإسة. 
ويعتمد إلوزن إللممزوج للمنهجيات إلمختلفة دإخل إلتصاميم إلمتضمنة على إلسؤإل إلبحتر

(Weste & McKibben , 2019) 
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ي أو ؤجرإء بحث, ثم جمع 
ي كمي إو كيف 

ويقوم إلباحث بجمع وتحليل إلبيانات إلكمية وإلكيفية دإخل تصميم بحتر

 ة بيانات ثانوية يحدث قبل وأثناء أو بعد إلأساليب إلأساسية. وتحليل مجموع

 ولتصاميم إلبحث إلمتضمنة مجموعة من إلأغرإض منها: 

 إلتعامل مع أسئلة مختلفة تتطلب طرق مختلفة.  -

 تحسي   إلتجربة.  -

 تحسي   ؤجرإءإت إلتوظيف.  -

 درإسة عملية إلتدإخل.  -

ي إلدرإسة.  -
 (SOUTHEASTERN UNIVERSITY)تفسي  ردود إلفعل للمشاركة ف 

 ويستخدم هذإ إلنوع من إلتصاميم ؤذإ: 

-  . ي إلتصميم إلرئيسي
ة إلكافية ف   كان لدى إلباحث إلخي 

-  .  كان إلباحث مرتاح ومتمكن من إلتوجه إلرئيسي

ي إلأسلوب إلتكميلىي    -
ة ف   .supplemental method كان ليس للباحث إلكثي  من إلخي 

 كي   بنفس إلأولوية على كل من إلأساليب. كانت إلمصادر محدودة للي   -

 (SOUTHEASTERN UNIVERSITY)ظهرت حاجة لمجوعة بيانات ثانوية.  -

 

ي البحوث الإجتماعية:  -0
ن مناهج البحث الكيفية والكمية فن  مناهج البحث المختلطة كألية لتخفيف من الفجوة بي 

من خلا تسليطنا إلضوء على مناهج إلبحث إلكمية وإلكيفية وإلمختلطة توصل إلباحثان ؤلى مجموعة من  

ي تخفيف 
إتهم إلبحثية وإلإطلاع على إلأدبيات إلنظرية إنه تساهم مناهج إلبحث إلمختلطة ف  إلإستنتاجات من خلال خي 

ي إلعلوم إلإجتماعي
 ة من خلال: إلفجوة بي   مناهج إلبحث إلكمية وإلكيفية ف 

ي نفس إلدرإسة.  -
 دمج طرإئق إلبحث إلكمية وإلنوعية ف 

ي تحليل إلبيانات وخاصة من إلناحية  -
ة ف  إستخدإم إلأساليب إلكمية لدعم إلنوعية وذلك يتم بدرجة كبي 

 إلؤحصائية. 

ي وتوضيح إلعوإمل إلمؤثرة فيها  - ي إلؤطار إلتفسي 
ة ف  إستخدإم إلأساليب إلكيفية لدعم إلكمية بدرجه كبي 

 موضوع قيد إلدرإسة. 

 إلإستفادة من مزإيا كل مناهج إلبحث إلكمية وإلكيفية وإلتخلص من عيوب  هما.  -

 إستخدإم إلأطر إلنظرية إلمتكاملة.  -

توضيح إلعلاقات بينها وذلك من خلال إستخدإم وإحد من إلتصاميم تحقيق فهم أفضل للظوإهر إلإجتماعية و  -

ي تحقق إلهدف من إلدرإسة. 
 إلمختلطة إلت 
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 خلاصة واستنتاج عام

 :  من خلال ما سبق عرضه ودرإسته نستخلص ما يلىي

ي ميدإن إلعلوم إلإجتماعية هي تستخدم مناهج إلبحث إلمختلطة بطرق عشوإئية وحت  بدون -
علم  أن جل إلبحوث ف 

إم بوإحد من إلطرق أو إلتصاميم مناهج إلبحث إلمختلطة.   إلباحث نفسه, ولكن بطريقة عشوإئية وعدم إلي  

مناهج إلبحث إلمختلطة كألية لتخفيف إلفجوة بي   مناهج إلبحث إلكمية ومناهج إلبحث إلكيفية لكونها تمكن  -

ي درإسة وإحد
 ة. إلباحث من تحقيق أهدإف إلدرإسة إلكمية وإلنوعية ف 

ي ميدإن إلعلوم إلإجتماعية.  -
ي جودة إلأبحاث وإلدرإسات ف 

 مناهج إلبحث إلمختلطة تزيد ف 

ي ميدإن إلعلوم إلإجتماعية.  -
ي زيادة مصدإقية إلبحوث إلعلمية ف 

 إلمساهمة ف 

ية.  - ي توسيع نطاق إلبحث وإلتحليل وإلتفسي  وإكتشاف وإلتحقق من نظريات ونماذج تفسي 
 إلمساهمة ف 

ي فهم إلمعرفة إلعلمية.  -
 تساهم مناهج إلبحث إلمختلطة ف 

ي إكتشاف معارف جديدة.  -
 تساعد ف 

ي إلمعرفة إلعلمية.  -
 تساعد على إلتوسع ف 

كما ينوه إلباحثان بأن مناهج إلبحث إلمختلطة ليست بطرق أو أساليب بحثية عشوإئية للمزإوجة بي   إلبحوث 

إم بها, ويتجلى ذلك إلكمية وإلكيفية, وإنما هي أساليب بحثية  تخضع لقوإعد وأسس صارمة يتوجب على كل باحث إلإلي  

ي إلذي يحقق له إلهدف من درإسته. 
ي إستخدإم إلباحث للتصميم إلبحتر

 ف 
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